5 MODLITWA O ZATRZYMANIE KORONAWIRUSA I ZDROWIE DLA ZAKAZONYCH 2

Ojcze nasz, pelni ufnosci prosimy Ciebie, aby koronawirus z Wuhan nie sial wiecej zniszczei i aby udalo sie
jak najszybciej opanowac epidemie. Prosimy, abys przywrocil zdrowie zakazonym i pokoj miejscom, do ktorych
koronawirus juz dotarl. Przyjmij tych, ktérzy zmarli na skutek tej choroby, pociesz ich rodziny. Wspieraj i chron
personel medyczny zwalczajacy wirus, inspiruj i blogosltaw tym, ktorzy staraja sie opanowaé sytuacije.

Panie Jezu, lekarzu naszych dusz i cial, czujemy sie bezradni w tej sytuacji ogélnoswiatowego zagrozenia,
ale ufamy Tobie, udziel nam pokoju i zdrowia.

Matko Boza, chrofi nas i opiekuj sie¢ nami, prowadz nas w milosci do Twojego Syna, Jezusa Chrystusa. Amen.
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Ejr‘ Mierzeszyn, Swiete Triduum Paschalne A.D. 2020 HLE

»0, zaiste blogostawiona noc, jedyna, ktora byta godna poznaé czas i godzine
zmartwychwstania Chrystusa” (z Oredzia Wielkanocnego)

Drodzy Parafianie!

Oto nasze Swieta Paschalne Roku Paniskiego 2020. Swieta tajemnicy Meki, Smierci
i Zmartwychwstania naszego Pana Jezusa Chrystusa. To odwieczna tajemnica milosci
Boga do czlowieka. Zawsze ta sama. Dla kazdego pokolenia, dla kazdego czlowieka.
Historia chrzesScijanstwa ukazuje nam, jak poszczegolne pokolenia przezywaly to
Misterium Paschalne: w wielkiej radosci, czesto bardzo ,,wylewnie” ale tez w wielkiej
skromnosci - w czasie przesladowan, dzialan wojennych, choréb i epidemii. Tegoroczne
Swieta rozbrzmiewaja paschalnym ,Alleluja” w czasie ogélnoswiatowej pandemii
koronawirusa. To jeszcze dodatkowy element naszych wielkanocnych przezyé. To
nasze ,nowe” przezycie ,Via crucis” i nowe odkrywanie Poranka Wielkanocnego.
Przychodzimy do pustego grobu naszego Pana w zupelnej ciszy i samotnosci (cho¢
w lacznosci z cala wspolnota chrzescijan). Przychodzimy do grobu Pana, aby tam
doswiadczy¢ wydarzenia Zmartwychwstania. Tegoroczna uroczystoS¢ bedzie nas
gromadzila na modlitwe wielkanocna w naszych domach, w gronie rodzinnym. Tam,
dzieki bezposSrednim transmisjom wydarzen liturgicznych przez radio, telewizje,
internet, bedziemy w lacznosci z cala wspolnota chrzescijan, aby w ten sposob - zupeilnie
inny niz zwykle, przezy¢ Misterium Paschalne. Niech kazdy z nas na nowo odkryje Dar
Zbawiciela plynacy z Jego Meki, Smierci i Zmartwychwstania. Niech radosne ,,Alleluja”
bedzie nasza sila na przezycie trudnych dni pandemii koronawirusa. Niech tegoroczne
Swieta Paschalne stana sie nowym odkryciem Oredzia, ktore kieruje Zbawiciel do
swojego ludu, ktory odkupil swoja Najdrozsza Krwia.

Zapewniam o lacznosci modlitewnej, zwlaszcza podczas celebracji paschalnych, w
zaciszu malego, starego, skromnego kosciola parafialnego Sw. Bartlomieja Apostola w
Mierzeszynie. Wesolego Alleluja!

ks. ANDRZEJ SOWINSKI

proboszcz Parafii Sw. Bartlomieja Apostola
w Mierzeszynie
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Aktualizacja ogélnych wskazar i sugestii na czas pandemii Covid-19 przekazanych biskupom
w poprzednim dekrecie z 19 marca 2020 roku.

KONGREGACJA DS. KULTU BOZEGO I DYSCYPLINY SAKRAMENTOW
Prot. nr 154/20

DEKRET W CZASIE COVID-19 (II)

Biorac pod uwage szybka ewolucje pandemii Covid-19 i uwzgledniajac uwagi otrzymane od
Konferencji Episkopatow, niniejsza Kongregacja przedstawia aktualizacje ogélnych wskazan
i sugestii juz przekazanych biskupom w poprzednim dekrecie z 19 marca 2020 roku.

Poniewaz data Wielkanocy nie moze by¢ przeniesiona, w krajach dotknietych choroba, gdzie
istnieja ograniczenia w gromadzeniu sie i przemieszczaniu ludzi, biskupi i kaplani powinni
obchodzi¢ obrzedy Wielkiego Tygodnia bez udzialu ludu i w odpowiednim miejscu, unikajac
koncelebry i pomijajac przekazanie sobie znaku pokoju.

Wierni powinni zostaé poinformowani o godzinie rozpoczecia uroczystosci, aby mogli przylaczyé
sie¢ do modlitwy w swoich domach. Pomocne moga by¢é¢ telematyczne Srodki przekazu nadajace
na zywo, nie nagrane. W kazdym razie wazne jest, aby poswieci¢ odpowiednia ilo§¢é czasu na
modlitwe, doceniajac przede wszystkim Liturgie Godzin.

Konferencje Episkopatu i poszczegélne diecezje powinny zatroszczy¢ sie, aby nie zabraklo
pomocy w modlitwie rodzinnej i osobistej.

1. Niedziela Palmowa. Upamietnienie wjazdu Pana do Jerozolimy powinno by¢ obchodzone
wewnatrz budynku sakralnego. W koSciolach katedralnych nalezy zastosowaé¢ druga forme
przewidziana przez Mszal Rzymski, za§ w koSciolach parafialnych, oraz w innych miejscach
trzecia.

2. Msza Krzyzma. Oceniajac konkretny przypadek w réznych krajach, Konferencje Episkopatu
beda mogly da¢ wskazowki dotyczace ewentualnego przeniesienia na inny termin.

3. Wielki Czwartek. Obmycie stop, ktore jest juz opcjonalne, nalezy pominaé. Na zakoficzenie
Mszy Sw. Wieczerzy Paiskiej nalezy rowniez pominaé procesje, natomiast NajSwietszy Sakrament
nalezy przechowaé w tabernakulum. W tym dniu kaplanom wyjatkowo zezwala si¢ na mozliwos§é
odprawiania Mszy Sw. w odpowiednim miejscu, bez udziatu ludu.

4. Wielki Piatek. W modlitwie powszechnej biskupi zadbaja o przygotowanie specjalnej intencji
za tych, ktorzy znajduja sie¢ w sytuacji zagrozenia, chorych, zmartych (por. Missale Romanum).
Akt adoracji Krzyza przez pocalunek nalezy ogranicza¢ wylacznie do celebransa.

5. Wigilia Paschalna. Nalezy ja sprawowa¢ wylacznie w katedrach i kosSciolach parafialnych. W
liturgii chrzcielnej ma byé zachowane jedynie odnowienie przyrzeczen chrzcielnych (por. Missale
Romanum).

W przypadku seminariow, kolegiow kaplanskich, klasztorow i wspodlnot zakonnych nalezy
stosowa¢ sie do wskazowek zawartych w niniejszym dekrecie.

Wyrazy poboznosci ludowej i procesje, ktore ubogacaja dni Wielkiego Tygodnia i Triduum
Paschalnego, moga, w zaleznosci od oceny biskupa diecezjalnego, zosta¢ przeniesione na inne
dogodne dni, na przyklad 14 i 15 wrzesnia.

Z polecenia Jego Swiatobliwosci jedynie na ten rok 2020.

Kongregacja ds. Kultu Bozego i Dyscypliny Sakramentéw, dnia 25 marca 2020, Uroczystos¢
Zwiastowania Pafiskiego.

Kard. ROBERT SARAH, Prefekt
Abp ARTHUR ROCHE, Sekretarz
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Rozwazanie papieza Franciszka przed nadzwyczajnym
btogostawienistwem ,,Urbi et Orbi”, 27 marca 2020

PANIE, POBLOGOSLAW SWIAT,
DAJ ZDROWIE CIALOM
I POCIESZENIE SERCOM

»QGdy zapadt wieczor’ (Mk 4, 35). Tak zaczyna
sie uslyszana przez nas Ewangelia. Od tygodni
wydaje sie, iz zapadl wieczor. Na mnaszych
placach, ulicach i miastach zebraly sie geste
ciemnos$ci; ogarnely nasze zycie, wypelniajac
wszystko ogluszajaca cisza i posepna pustka,
ktora paralizuje wszystko na swej drodze.
Czuje sie je w powietrzu, dostrzega w gestach,
moéwia o tym spojrzenia. PrzestraszyliSmy sie i
zagubiliSmy. Podobnie jak uczniéw z Ewangelii
ogarnela nas niespodziewana i gwaltowna
burza. UswiadomiliSmy sobie, ze jesteSmy w tej
samej lodzi, wszyscy slabi i zdezorientowani,
ale jednoczesSnie wazni, wszyscy wezwani do
wioslowania razem, wszyscy potrzebujacy, by
pocieszaé si¢ nawzajem. Na tej lodzi... jesteSmy
wszyscy. Tak jak ci uczniowie, ktérzy mowia
jednym glosem i wolaja w udrece: ,,giniemy”
(w. 38), tak i my zdaliSmy sobie sprawe, Ze nie
mozemy iS¢ naprzéd kazdy na wlasna reke, ale
jedynie razem.

Latwo odnalez¢ sie w tym opowiadaniu. To, co
trudno zrozumieé, to postawa Jezusa. Podczas
gdy uczniowie sa naturalnie zaniepokojeni i
zrozpaczeni, On przebywa na rufie, w tej czesci
lodzi, ktora idzie na dno jako pierwsza. I co czyni?
Mimo rozgardiaszu $pi spokojnie, ufajac Ojcu -
to jedyny raz w Ewangelii, gdy widzimy Jezusa
Spiacego. Kiedy nastepnie zostal zbudzony,
uciszywszy wiatr i wody, zwraca si¢ do uczniow z
tonem wyrzutu: ,,Czemu tak bojazliwi jestescie?
Jakze wam brak wiary?” (w. 40).

Postarajmy sie to zrozumieé. Na czym polega
brak wiary uczniéw, w odréznieniu od ufnosci
Jezusa? Oni nie przestali w Niego wierzyé,
istotnie, wzywaja Go. Ale zobaczmy, jak Go
wzywaja: ,,Nauczycielu, nic Cie to nie obchodzi,
2e giniemy?”’ (w. 38). Nie obchodzi Cie to: mysla,
ze Jezus sie nimi nie interesuje, ze sie o nich nie
troszczy. Wsrod nas, w naszych rodzinach, jedna
z rzeczy, ktora boli najbardziej, jest to, kiedy
styszymy: ,,Czy tobie na mnie nie zalezy?’. To
zdanie boli i rozpetuje burze w sercach. Musialo
tez wstrzasnaé¢ Jezusem. Bo nikomu nie zalezy
na nas bardziej, niz Jemu. Istotnie, kiedy zostal
wezwany, natychmiast ocalil swoich zalamanych
uczniow.

Burza odslania nasza bezradnos¢ i odkrywa
te falszywe i niepotrzebne pewniki, z jakimi
zbudowaliSmy nasze programy dzialania, nasze
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plany, nasze nawyki i priorytety. Pokazuje
nam, jak uSpiliSmy i porzuciliSmy to, co
karmi, podtrzymuje i daje sile naszemu zyciu
i naszej wspodlnocie. Burza odslania wszystkie
postanowienia, by ,,zapakowaé” i zapomnie¢ o
tym, cokarmiloduszenaszychnarodow;wszystkie
te proby znieczulenia pozornie ,,zbawczymi’
nawykami, niezdolnymi do odwolywania sie
do naszych korzeni i przywolywania pamieci
naszych starszych, pozbawiajac nas tym samym
odpornosci niezbednej do stawienia czola
przeciwnosciom losu.

Wraz z burza opadla maska tych stereotypow,
za pomoca ktorych ukrywaliSmy nasze ,ego”,
stale sie martwiac o wlasny obraz. Po raz
kolejny odkryto te (blogoslawiona) wspdlna
przynaleznosé, od ktorej nie mozemy uciec:
przynaleznosé jako braci.

»Czemu tak bojazliwi jestescie? Jakze wam
brak wiary?’. Panie, dzi§ wieczorem Twoje
Stowo uderza i dotyka nas wszystkich. W tym
naszym sSwiecie, ktory kochasz bardziej niz my,
ruszyliSmy naprzod na pelnych obrotach, czujac
sie silnymi i zdolnymi do wszystkiego. Chciwi
zysku, daliSmy sie pochlonaé¢ rzeczom i oszolomié
posSpiechem. Nie zatrzymaliSmy sie¢ wobec
Twoich wezwan, nie obudziliSmy sie¢ w obliczu
wojen i planetarnych niesprawiedliwosci, nie
sluchaliSmy wolania ubogich i naszej powaznie
chorej planety. Nadal byliSmy niewzruszeni,
myslac, ze zawsze bedziemy zdrowi w chorym
Swiecie. Teraz, gdy jesteSmy na wzburzonym
morzu, blagamy cie: ,,Zbudz sie Panie!”.

»Czemu tak bojazliwi jestescie? Jakze wam
brak wiary?”’ Panie, kierujesz do nas apel,
apel o wiare. Nie polega ona na tym, zeby
byé przekonanym, ze istniejesz, ale na tym,
by przyjs¢é do Ciebie i zaufaé¢ Tobie. W tym
Wielkim Poscie rozbrzmiewa Twoj naglacy apel:
sNawrodécie sie do Mnie calym swym sercem” (J1
2, 12). Wzywasz nas, bySmy wykorzystali ten czas
proby jako czas wyboru. Nie jest to czas Twojego
sadu, ale naszego osadzenia: czas wyboru tego,
co sie liczy, a co przemija, oddzielenia tego,
co konieczne od tego, co nim nie jest. Jest
to czas przestawienia kursu zycia ku Tobie,
Panie, i ku innym. I mozemy spojrze¢ na wielu
przykladnych towarzyszy drogi, ktorzy w obliczu
strachu zareagowali oddajac swoje zycie. To
sprawcza moc Ducha wylana i uksztaltowana w
odwaznych i wielkodusznych aktach poswiecenia
sie. Jest to zycie Ducha zdolne do wyzwolenia,
docenienia i ukazania, Zze nasze 2zycie jest
utkane i podtrzymywane przez zwyklych ludzi
- zwykle zapomnianych - ktoérzy nie pojawiaja
si¢ w naglowkach gazet i magazynoéw, ani na
wielkich wybiegach ostatniego spektaklu,
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ale bez watpienia zapisuja dziS decydujace
wydarzenia naszej historii: lekarze, pielegniarze
i pielegniarki, pracownicy supermarketow,
sprzataczki, opiekunki, przewoznicy, strézowie
porzadku, wolontariusze, ksieza, zakonnice
i bardzo wielu innych, ktoérzy zrozumieli, ze
nikt nie zbawia sie sam. W obliczu cierpienia,
gdzie miara jest prawdziwy rozwéj naszych
narodow, odkrywamy i doSwiadczamy modlitwy
arcykaplanskiej Jezusa: ,,aby wszyscy stanowili
jedno” (J 17, 21). Ilez os6b codziennie wykazuje
sie cierpliwoscia i wlewa nadzieje, starajac sie
nie siaé paniki, lecz wspoélodpowiedzialnosé.
Iluz ojcéw, matek, dziadkéw i babé, nauczycieli
ukazuje naszym dzieciom, za pomoca malych,
codziennych gestow, jak stawi¢ czolo kryzysowi
i przejS¢é przez niego, dostosowujac nawyki,
wznoszac oczy i rozbudzajac modlitwe. Ilez os6b
sie modli, ofiarowuje i wstawia sie dla dobra
wszystkich. Modlitwa i cicha posluga: to nasza
zwycieska bron.

»Czemu tak bojazliwi jestescie? Jakze wam
brak wiary?”. Poczatkiem wiary jest Swiadomosé,
ze potrzebujemy zbawienia. Nie jesteSmy
samowystarczalni, sami toniemy; potrzebujemy
Pana jak starozytni zeglarze gwiazd. ZaproSmy
Jezusa do lodzi naszego zycia. Przekazmy Mu
nasze leki, aby On je pokonal. Podobnie jak
uczniowie doSwiadczymy, ze z Nim na pokladzie
nie dojdzie do katastrofy. Bo Boza moc polega na
skierowaniu ku dobru wszystkiego, co si¢ nam
przytrafia, takze rzeczy zlych. Wnosi On w nasze
burze pokéj ducha, bo z Bogiem zycie nigdy nie
umiera.

Pan rzuca nam wyzwanie i w czasie burzy
zaprasza nas do rozbudzenia i uaktywnienia
solidarnosci i nadziei zdolnych nadaé¢ trwalosé,
wsparcie i znaczenie tym godzinom, w ktérych
wszystko wydaje si¢ tonaé. Pan budzi sie, aby
rozbudzi¢ i ozywié¢ nasza wiare paschalna. Mamy
kotwice: w Jego krzyzu zostaliSmy zbawieni.
Mamy ster: w Jego krzyzu zostaliSmy odkupieni.
Mamy nadzieje: w Jego krzyzu zostaliSmy
uzdrowieni i ogarnieci, aby nic i nikt nas nie
oddzielil od Jego odkupieficzej milosci. Posrod
izolacji, w ktorej cierpimy z powodu braku uczué
i spotkan, doswiadczajac braku wielu rzeczy,
po raz kolejny postluchajmy wiesci, ktéora nas
zbawia: On zmartwychwstal i Zyje obok nas. Pan
nas wzywa ze swego krzyza do odkrycia na nowo
zycia, ktore nas czeka, do spojrzenia na tych,
ktorzy nas potrzebuja, aby umocnié, rozpoznaé
i pobudzié¢ laske, ktora jest w nas. Nie gaSmy
knotka o niklym plomieniu (por. 1z 42, 3), ktory
nigdy nie slabnie, i pozwdélmy, aby na nowo
rozpalil nadzieje.

Przyja¢ Jego krzyz, znaczy odnalez¢ odwage,
sicloiceicloioiele

491"

.*l-‘h

N

by wziaé w ramiona wszystkie przeciwnosci
obecnego czasu, porzucajac na chwile nasza
tesknote za wszechmoca i posiadaniem, by
uczyni¢ miejsce dla twoérczosci, ktéra moze
wzbudzié¢ jedynie Duch. Oznacza odnalezé
odwage do otwarcia przestrzeni, gdzie wszyscy
moga sie¢ poczué¢ powolani i zezwoli¢ na nowe
formy goscinnosci, braterstwa i solidarnosci. W
Jego krzyzu zostaliSmy zbawieni, aby przyjac
nadzieje i pozwolié, aby to ona umocnila i
wspierala wszystkie Srodki i mozliwe drogi,
ktore moga nam pomoc strzec siebie oraz strzec
innych. Przyja¢ Pana, aby przyja¢ nadzieje. Oto
moc wiary, ktora wyzwala ze strachu i daje
nadzieje.

»Czemu tak bojazliwi jestescie? Jakze wam
brak wiary?”’. Drodzy bracia i siostry, z tego
miejsca, ktore opowiada o skalistej wierze
Piotra, chcialbym dzi§ wieczorem powierzy¢
was wszystkich Panu, za wstawiennictwem
Matki Bozej, Uzdrowienia Jego ludu, Gwiazdy
wzburzonego morza. Z tej kolumnady, ktora
obejmuje Rzym i Swiat, niech zstapi na was, jak
pocieszajacy uscisk, blogoslawieistwo Boze.
Panie, poblogoslaw Swiat, daj zdrowie cialom i
pocieszenie sercom. Wzywasz nas, bySmy sie
nie lekali. Ale nasza wiara jest slaba i boimy sie.
Ale Ty, Panie, nie zostawiaj nas na lasce burzy.
Powtorz raz jeszcze: ,,Wy sie nie bojcie!” (Mt 28,
5). A my, razem z Piotrem, ,wszystkie troski
przerzucamy na Ciebie, gdyz Tobie zalezy na
nas” (por. 1 P 5, 7)

Papiez FRANCISZEK
Watykan, 27 marca 2020 roku
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Fondazione Casa Sollievo della Sofferenza
Centro Gruppi df Preghiera di Padre Pio

SUPLIKACJA DO OJCA PIO W CZASIE KORONAWIRUSA

O chwalebny Ojexe Pio,

kiedy ustanowiltes Grupy Modlitwy "umiedciles nas obok siebie w Domu Ulgi w Cierpieniu, awansujgc nas
na czele tej Cytadeli Milosierdzia i zapewniles nas, Ze naszym powolaniem jest by¢ "szkolami wiary i
ogniskami milosci, w ktorych sam Chrystus jest obecnym”.

W tym czasie pandemii niemozliwe jest fizyczne zgromadzenie sie Grupy Modlitwy, ale kazdy z nas wie,
ze jest osoba modlaca sie w jednodel z wieloma innymi - 1 zna wiele ich imion i twarzy,

W tym tragicznym czasie, o chwalebny Ojcze Pio, pozwdl nam odczué, ze naprawde jestesmy zjednoczeni
w jednej dukej Grupie, ktora obejmuje caly $wiat i staje sie glosem wszystkich Cytadeli

Milosierdzia, ktore walcza, cierpia i placg swoim profesjonalizmem aby pokona¢ zlo koronawirusa.

O chwalebny Ojcze Pio, uczyi sie posrednikiem naszej modlitwy przed Chrystusem Ukrzyzowanym,
przez ktorego zostales ustanowiony Cyrencjezykiem lndzkosci.

Przez twoje wstawiennictwo pragniemy sig modlic:

e za osoby dotknigle wirusem i za te, ktore opuscily ten $wiat, "rannych i poleghych” wojny, ktdra nie
zostala wypowiedziana, nadeszla niespodziewanie;

o za rodzing zmarfyeh | chorveh, ktore w swoich wigzach rodzinnych zostaly naznaczone smutkiem,
~bezbronne ofiary™ wroga, kiory nadszedl jak zlodziej, by zmienié¢ uczucia i relacje;

e za lvch, kidrzy sq zmuszeni do odosobnienia w kwarantannie: doswiadczeniu prawie jako “aresztu
domowego”, nie za popelniong wing, ale dotknigci niezrozumialym wydarzeniem, byé moie
zaraZzeni podczas wykonywania wlasnego obowigzku zawodowego;

e zalekarzv rodzinnveh [ ratownikdw medveznveh: “w okopach”, z niewielkimi zabezpieczeniami i
czasami nawet, bez srodkow, aby walczyé z niewidocznym nieprzyjacielem;

o zalekarzy, pielegniarki, stuzbe medyczng i pracownikow wszysitkich obiekidw szpitalnvel: “pol
bitwy” bez oznaczonego czasu pracy i z silami, ktore wydaja si¢ zmnigjszac;

e 7a odpowiedzialnych za ycie spolecene, rogdzgoyeh i administratorow: liderow w czasach
zagrozenia, zmuszonych do podejmowania decyzji, ktore wydaja si¢ gorzkie i niepopularme;

s za dwiat gospodarki, za pracownikow I przedsighioredw wszystkich kategorii, krérzy widza ich
dziatalnosé ostabiong 1 martwia sig o jej utrzymanie: bedzie ich zadaniem odbudowywanie, gdy
skonczy sie ta “waojna”; aby wzmocnila sie w nich pomystowos¢ | zmyst wspolnego dobra;

» zazapomnianych: osoby starsze i te, ktore zyja samotnie, za zebrzacych i bezdomnych, za wszystkie
kategorie, ktore zostaly jakby “wylaczone™ z sieci relac)i, ktore 1 tak byly juz niedoskonale i
nietrwale w stosunku do nich;

e 7a ostainich, kiorzy nie pojawiaja si¢ juz wiecej w informacjach dziennikarskich i telewizyjnych: za
emigramtow i uchodzedw, krorzy ryzykuja zycie przemierzajac na fodziach “nasze morze™ oni
wszyscy jeszcze istnigja, tak jak wezesnieg) i kontynuujg ich Kalwarie;

* za kaZdego = nas, ktorzy przezywamy ten czas z sercem zranionym, wiedzac jednak, ze przede
wszystkim w takiej sytuacji, ktora jest obecnie, musimy by¢ jeszcze bardzie) szholg wiary §
ogniskiem mifosci.

Pomdz nam, o chwalebny Ojcze Pio wstawiac sie za te wszystkie osoby: sa one ciafem Chrystusa, sq
Eucharystia, ktorej w tych dniach nie mokemy przyjmowaé; sa Eucharystia iywa, kiora stala sig osobg slaba
i cierpiaca ... na ich obliczach jasnieje Oblicze Syna Bozego, najslodszego Jezusa Ukrzyzowanego i
Zmartwyvchwsialego.

Amen!

¥ France MOSCONE crs
Arcybiskup Manfredonia-Vieste-San Giovanni Rotondo
Dyrektor Generalny Grup Modlitwy Qjea Pio
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MODLITWA BLOGOSLAWIENSTWA PRZED SNIADANIEM WIELKANOCNYM
(zamiast ,,poswiecenia” w kosciele)

O poranku Niedzieli Zmartwychwstania rodzina gromadzi sie przy odswietnie nakrytym stole, w ktorego
centrum stoi swieca i Pismo Swiete. Glowa rodziny zapala swiece i okazujac ja domownikom oznajmia:

Chrystus Pan zmartwychwstal! Alleluja!
Rodzina odpowiada:

Prawdziwie zmartwychwstal! Alleluja!
Prowadzacy modlitwe:

W Imie Ojca i Syna, i Ducha éwietego.
Wszyscy:
Amen.

Odczytanie fragmentu Ewangelii (Mt 8, 1-10) powierza sie matce lub mlodziezy:

Z Ewangelii wedlug Sw. Mateusza:

Po uplywie szabatu, o Swicie pierwszego dnia tygodnia przyszla Maria Magdalena i druga Maria obejrzeé
grob. A oto powstalo wielkie trzesienie ziemi. Albowiem aniol Panski zstapil z nieba, podszedl, odsunat kamieni
i usiadl na nim. Postaé jego byla jak blyskawica, a szaty jego biale jak Snieg. Ze strachu przed nim zadrzeli
straznicy i podretwieli jak umarli. Aniol za§ przemowil do niewiast: ,,Wy sie nie bdjcie! Bo wiem, ze szukacie
Jezusa Ukrzyzowanego. Nie ma Go tu, bo zmartwychwstal, jak powiedzial. Chodzcie, zobaczcie miejsce, gdzie
lezal. A idzcie szybko i powiedzcie Jego uczniom: Powstal z martwych i udaje si¢ przed wami do Galilei. Tam Go
ujrzycie. Oto, co wam powiedzialem”.

Pospiesznie wiec oddalily sie od grobu z bojaznia i wielka radoscia i biegly oznajmié¢ to Jego uczniom. A oto
Jezus stanal przed nimi i rzekl: ,,Witajcie”. One zblizyly sie do Niego, objely Go za nogi i oddalty Mu poklon. A
Jezus rzek! do nich: ,,Nie bojcie sie. IdZcie i oznajmijcie moim braciom: niech ida do Galilei, tam Mnie zobacza”.

modlitwa przed sniadaniem wielkanocnym Gltowa rodziny intonuje piesn wielkanocna (np. ,,Zwyciezca
Smierci” lub ,,Wesoly nam dzien dzis nastal”). Po skoriczonym spiewie nastepuje modlitwa prosb:

Boze, nasz Ojcze, w ten Swiety Dzieii, podczas ktérego wspominamy Chwalebne Zmartwychwstanie
Twojego Syna Jezusa Chrystusa, blagamy Cie, abys blogostawil nasza doczesnosé, a naszym zmarlym
datl udziat w swojej Swiattosci.

+ Udziel naszej rodzinie daréw milosci, zgody i pokoju. Ciebie prosimy, wyshuchaj nas, Panie!

+ Daj udzial w radosSci zmartwychwstania naszym zmarlym (wymieni¢ imiona). Ciebie prosimy,
wysluchaj nas, Panie!

+ Obdarz takze naszych sasiadow, przyjaciol i znajomych radosScia tego dnia. Ciebie prosimy,
wysluchaj nas, Panie!

+ W serca tych, ktérzy nie uznaja Twego Syna za swojego Pana, wlej laske wiary i nawrdcenia.
Ciebie prosimy, wysluchaj nas, Panie!

+ Wszystkich samotnych, opuszczonych, biednych i chorych obdarz pocieszeniem. Ciebie prosimy,
wysluchaj nas, Panie!

Odmawia sie modlitwe ,,Ojcze nasz”.

Najswietsza Maryjo Panno, Matko Boga, prosimy Cie: wstawiaj sie za tymi, ktorzy przez wiare w
Twojego Syna, a naszego Pana, Jezusa Chrystusa, sa przeSladowani i nie moga w pokoju Swietowac
Jego Chwalebnego Zmartwychwstania.

Odmawia sie modlitwy ,,Zdrowas Maryjo” i ,,Pod Twoja obrone”.

Prowadzacy modlitwe: Panie Jezu Chryste, dzieki swemu Zmartwychwstaniu pokonale§ Smierc
i szatana, a nam daleS nadzieje na wieczne zycie przed Twoim tronem w Niebie. Spraw, abySmy i my
jasnieli chwalebnym blaskiem Twojego Zmartwychwstania. Amen.

Odmawia sie modlitwe przed positkiem: Panie Jezu Chryste, zasiadZ miedzy nami, udziel nam radosci
Twego Zmartwychwstania. Niech si¢ okazemy Twoimi uczniami, a st6l nasz niech bedzie znakiem
pojednania. Poblogoslaw Panie Boze nas, poblogoslaw ten posilek, tych, ktorzy go przygotowali
i naucz nas dzielié¢ si¢ chlebem i radoscia z wszystkimi. Przez Chrystusa Pana naszego. Amen.

Po positku odmawia sie modlitwe:

Dziekujemy Ci, Boze, za te dary, ktoreSmy z dobroci Twojej spozywali. Przez Chrystusa Pana
naszego. Amen. Alleluja!

CEeriteoicelreEeareeEs
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OJCIEC SWIETY FRANCISZEK PRZED
CUDOWNYM OBRAZEM MATKI BOZEJ
OCALENIE LUDU RZYMSKIEGO
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