5 MODLITWA O ZATRZYMANIE KORONAWIRUSA I ZDROWIE DLA ZAKAZONYCH 2

Ojcze nasz, pelni ufnosci prosimy Ciebie, aby koronawirus z Wuhan nie sial wiecej zniszczei i aby udalo sie
jak najszybciej opanowac epidemie. Prosimy, abys$ przywroécil zdrowie zakazonym i pokdj miejscom, do ktérych
koronawirus juz dotarl. Przyjmij tych, ktérzy zmarli na skutek tej choroby, pociesz ich rodziny. Wspieraj i chron
personel medyczny zwalczajacy wirus, inspiruj i blogoslaw tym, ktorzy staraja sie opanowac sytuacje.

Panie Jezu, lekarzu naszych dusz i cial, czujemy sie bezradni w tej sytuacji ogélnoswiatowego zagrozenia,
ale ufamy Tobie, udziel nam pokoju i zdrowia.

Matko Boza, chrofi nas i opiekuj sie¢ nami, prowadz nas w milosci do Twojego Syna, Jezusa Chrystusa. Amen.

: ﬁ
W, BARTEOVIE]A W MIERZESTINE

Pismo przeznaczone jest wylqcznie do uzytku wewnetrznego cztonkow wspolnoty parafialnej w Mierzeszynie.

Castel Gandolfo. Prywatna kaplica papieska. W centrum oltarz z obrazem Matki Bozej Czestochowskiej. Po lewej
stronie ,,Cud nad Wislq” z 1920 roku, po prawej ,,Obrona Jasnej Gory przed Szwedami” z 1655 roku. Te dwa obrazy
autorstwa polskiego malarza Jana Rosena zostaly wykonane na polecenie papieza Piusa XI. Na fotografii widzimy
modlacych sie: Benedykta XVI i papieza Franciszka (23 marca 2013 roku).
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APEL ZESPOLU KEP DS. APOSTOLSTWA
TRZEZWOSCI I OSOB UZALEZNIONYCH
NA SIERPIEN - MIESIAC ABSTYNENCJI 2020

Tegoroczny sierpiefi pragniemy przezy¢ w duchu
wdziecznosci Bogu za setna rocznice Bitwy
Warszawskiej, zwanej Cudem nad Wisla, dzieki ktorej
Polska zachowala niepodleglo§é, a jednoczeSnie
uratowala Europe przed bolszewicka bezbozna
ideologia. Pamiec¢ o zwyciezcach z 1920 roku to nasz
patriotyczny obowiazek, a takze powod do dumy
i do gorliwej walki z wadami narodowymi i z tym
wszystkim, co oslabia Polske.

Trzezwos¢ jest warunkiem rozwoju osoby, rodziny,
Narodu i Kosciola. Problemy alkoholowe dotykaja
wiekszo§¢ Polakéw. Z bélem stwierdzamy, ze
w przestrzeni publicznej lekcewazony jest problem
nietrzezwosci. Chore sa zwyczaje narodowe i rodzinne,
ktore kultywuja powszechne uzywanie alkoholu jako
wyraz dobrego Swietowania i udanej zabawy. Chore
jest prawo, ktore umozliwia promowanie pijackiego
stylu zycia. ,Przezwyciezenie kleski pijanstwa
i alkoholizmu musi zaczynaé sie w rodzinie, ale
cale spoteczenstwo, caly Narod, Kosciél i parstwo
muszq wspéldziata¢ i to ze wszystkich sit” -
czesto przypominal jeden z najwiekszych apostolow
trzezwosci, sluga Bozy kard. Stefan Wyszyinski.

Spozywanie alkoholu oslabia znaczaco kondycje
zdrowotna Narodu. Zwiazane jest z ponad dwustu
chorobami, w tym takze nowotworowymi. Nadmierne
spozywanie alkoholu skraca Zycie Srednio o 16-20 lat.
W ciagu roku, przez legalnie sprzedawany alkohol,
umiera kilkanascie tysiecy Polakéw. Wielu naszych
rodakow znajduje sie¢ na skraju Zyciowej przepasci.
Nie wolno nam milczeé, gdy blizni, naduzywajac
alkoholu, drecza siebie i bliskich, grzesza i narazaja
sie na wieczne potepienie.

Apostolstwo Trzezwosci i Os6b Uzaleznionych w tym
roku w sposob szczegbélny zwraca uwage na sytuacje
tych polskich dzieci, ktore drastycznie cierpia
z powodu pijanistwa i nalogéw rodzicow, a takze same
sa coraz bardziej narazone na uzaleznienia. Naszym
dzialaniom przyswieca haslo: ,Szczesliwe dzieci
w trzezwych rodzinach”.

Troska o zycie i zdrowie dzieci nienarodzonych

Niezwykle wazna jest calkowita abstynencja od
alkoholu kobiet w stanie blogoslawionym i podczas
karmienia piersia. Picie alkoholu w czasie ciazy moze
spowodowaé poronienie lub uszkodzi¢é moézg dziecka,
powodujac ciezkie i nieodwracalne schorzenia. FAS,
czyli Alkoholowy Zespol Plodowy, jest jednostka
chorobowa w stu procentach mozliwa do unikniecia.
Wystarczy, ze kobieta w ciazy i podczas karmienia
piersia powstrzyma sie od picia alkoholu. Niestety,
badania przeprowadzone w Polsce dowodza, ze jedna
trzecia kobiet w ciazy spozywa alkohol. Kazda dawka
alkoholu dla nienarodzonego dziecka jest szkodliwa.
Zaburzenia 2zwiazane 2z Plodowym Zespolem
Alkoholowym maja charakter trwaly i towarzysza
dziecku do kofica zycia. SpecjaliSci podkreslaja,
ze rownie wazny dla zdrowia dziecka jest material
genetyczny obojga rodzicow, dlatego tak istotna
e
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jest przynajmniej trzymiesieczna abstynencja przed
poczeciem dziecka. Kochani rodzice, zachowajcie
calkowita abstynencje od alkoholu, jesli kochacie
wasze poczete dzieci.

Szczgsliwe dzieci w trzezwych rodzinach

Malzenistwo i rodzina to pierwsze i najwazniejsze
Srodowisko troski o trzezwosé. To rowniez pierwsza
i najwazniejsza szkola wychowania do trzezwosci.
O tym, jak wazna jest trzezwos¢ rodzicow, najlatwiej
mozemy przekonaé sie wtedy, gdy popatrzymy na
sytuacje rodzin dotknietych dramatem pijafistwa
czy choroby alkoholowej. W rodzinach z problemem
alkoholowym cierpia wszyscy —i ci, ktérzy naduzywaja,
alkoholu, i ci, ktéorzy pozostaja z nimi w bliskim
kontakcie. Tych zjawisk szczegdlnie bolesSnie
doswiadczaliSmy w sytuacji panujacej pandemii.

Jesli alkoholu naduzywa ojciec czy matka, to taki
rodzic przestaje by¢ zdolnym do tego, zeby z miloscia
przyjmowaé i madrze wychowywaé potomstwo.
Upijajacy sie rodzic staje sie Zrodtem niewyobrazalnego
cierpieniaiudrekidladzieci. Odbieraim wiare wmilosé,
niszczy ich poczucie bezpieczefistwa. Blokuje rozwoj
duchowy, moralny i spoleczny. Sprawia, ze dzieci
popadaja w biede materialna, w spoleczna izolacje,
w problemy psychiczne, moralne, duchowe i religijne.
W konsekwencji ich zycie zamienia sie w gehenne,
a powstale w dziecinstwie deficyty utrudniaja doroste
zycie.

Gzynniki chroniace dzieci przed uzaleznieniami

Glownym powodem siegania przez nieletnich po
alkohol nie jest ani ich zla wola, ani sklonnosci czy
obciazenia genetyczne, ani przypadkowa ,,ciekawosc¢”,
lecztrudnosSciwradzeniusobiezzyciem,sygnalizowane
przez bolesne stany emocjonalne. Istotny wplyw maja
takze zgubne obyczaje, wspierajace pijaiistwo, a takze
modelowanie zachowan przez zly przyklad dorostych
i negatywny nacisk rowiesSniczy. Badania wskazuja, ze
wczesna inicjacja alkoholowa, pochodzenie z rodziny,
w ktorej choéby jeden z rodzicow jest uzalezniony,
znacznie zwiekszaja prawdopodobiefistwo popadania
w uzaleznienia przez dzieci.

Kryzys rodzin i celowa demoralizacja spowodowaly
obnizenie w Polsce wieku inicjacji alkoholowej. Wiele
dzieci szuka pomocy w uzalezniajacych substancjach,
bo nie otrzymuja wsparcia u bliskich. Trzeba chronié
mlodych nie tylko przed alkoholem, lecz takze

przed nikotyna, narkotykami, ,dopalaczami”,
przed pornografia, przestepczoscia, przemoca,
demoralizacja, hazardem czy wuzaleznieniem od

urzadzen elektronicznych i Internetu. Skuteczne
w zapobieganiu uzaleznieniom sa: oparta na wierze
silna relacja z Bogiem i pozytywna wiez z rodzicami,
szlachetne wzorce ze strony wychowawcoéw oraz
uznawanie przez wychowankéw za wlasne tych norm
moralnych i wartosci duchowych, ktore sa zgodne
z Ewangelia.

Rodzine, w ksztaltowaniu dojrzalej osobowosci
dzieci, powinna wspieraé szkola. Dlatego priorytetem
odpowiedzialnych nauczycieli i wychowawcow jest
wychowywanie dzieci i mlodziezy w oparciu o wartosci
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chrzescijafniskie. To nie przekaz wiedzy, lecz tworzenie
pozytywnych wiezi, ukazywanie konstruktywnych
wzorcOw oraz norm postepowania jest warunkiem
skutecznosci programéw profilaktycznych.

Troska rzadu i samorzadu o abstynencje dzieci

Stanowienie dobrego prawa i skuteczne
jego egzekwowanie to podstawowe zadanie
instytucji pafistwowych i samorzadowych. Prawo
bezwzglednie musi chroni¢ najmlodszych obywateli
przed uzaleznieniami i demoralizacja. Dlatego
wyrazamy stanowczy sprzeciw wobec zgody tych
instytucji na reklame alkoholu, ktdora zniszczyla
juz niejedno pokolenie Polakéow. Reklamodawcy
posluguja sie manipulacja i klamstwem. Tworzenie
bezpiecznego Srodowiska zycia oraz rozwoju dzieci
i mlodziezy wymaga ponadto ograniczenia fizycznej
i ekonomicznej dostepnosci alkoholu. Badania
naukowe jednoznacznie wskazuja, ze te wlasnie
dzialania znaczaco wplywaja na zmniejszenie spozycia
napojow alkoholowych. Kazdy pomyst zwiekszania
liczby punktéw sprzedazy alkoholu, towarzyski
przymus picia, tolerowanie naduzywania alkoholu,
to przejaw nieodpowiedzialnosci, cynizmu i wrogosci
wobec czlowieka.

Na szczegodlne potepienie zasluguja liczne przypadki
sprzedazy alkoholu nieletnim, ktore czesto pozostaja
bez przewidzianej w prawie odpowiedniej reakcji
i konsekwencji. Wladze powinny podja¢ zdecydowana
walke z tym przestepczym procederem, a dorosli
natychmiast reagowac¢ wtedy, gdy sa sSwiadkami
takich zdarzei.

Troska Kosciola o abstynencje dzieci

Zadaniem  duszpasterzy w  aspekcie troski
o abstynencje dzieci i mlodziezy jest pomaganie
wychowankom, by wzrastali w madrosci i lasce u Boga
i u ludzi. Rola kaplanéw jest takze konsekwentne

zapobieganie wszelkim, a nie tylko niektéorym
zachowaniom, ktore sa szkodliwe dla dzieci
i mlodziezy.

Ogromna role w wychowaniu do prawdziwej

wolnosci odgrywaja dzieciece wspélnoty parafialne.
Program abstynenckiego ruchu Dzieciecej
Krucjaty Niepokalanej, oparty na podstawowych
wartoSciach chrzescijafiskich - modlitwie, ofierze,
wstrzemiezliwosci i skromnosci, jest wspaniala
propozycja dla wszystkich grup. Moze wzbogacié
formacje, ktora przechodza dzieci w juz istniejacych
wspoélnotach, badz tez moze staé¢ sie inspiracja dla
nowo powstajacych grup parafialnych. Cenne jest
wlaczanie si¢ nastolatkow w Krucjate Wyzwolenia
Czlowieka.

Sierpniowa abstynencja blogostawionym
swiadectwem i odpowiedzialnym stylem Zycia

Dobrowolna abstynencja od alkoholu, podjeta
w sierpniu przez doroslych, jest wymownym
Swiadectwem troski o trzezwosS¢ polskiego narodu.
To Swiadectwo z pewnos$cia pomoze wielu osobom
uwiklanym w pijafistwo i alkoholizm wréci¢é na
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droge wolnosci. Jest to tez cenny przyklad dawany
dzieciom, pokazujacy im, Ze mozna cieszy¢ sie zyciem
bez substancji, ktore oszukuja i zabijaja na raty.

Zachecamy wszystkich doroslych, aby odwaznie
podjeli te decyzje, ktorej skutki sa zawsze
blogoslawione.Jest to niezmiernie wazne szczegélnie
w sytuacji pandemii oraz rosnacego bezrobocia
iubostwa. Niech jak najwiecej Polakow z odwaga powie:
Nie pije, bo kocham. Nie pije, bo chce da¢ przyklad
trzezwego, odpowiedzialnego zycia. Nie pije, bo jestem
potrzebny moim bliskim w kazdej chwili. Nie pije,
bo pamietam slowa bl. ks. Bronislawa Markiewicza,
ze ten, kto wychowuje dzieci i mlodziez, a siega po
alkohol, kto rozpija dzieci i mlodziez, ten jest zdrajca
narodu i wiary. Nie pije, bo wiem, ze alkohol moze
zniewoli¢ kazdego, bez wzgledu na wiek, ple¢, pozycje
spoleczna czy wykonywany zawdd. Nie pije, bo pragne
cieszy¢ sie wolnoscia, ktorej fundamentem jest cnota
trzezwosci.

Niech Bo6g blogostawi tym wszystkim, ktorzy
z radoScia podejma decyzje o sierpniowej abstynenciji.
Kroczmy razem z Maryja droga Chrystusowej wolnosci
do pelnego zwyciestwa.

Ks. Biskup TADEUSZ BRONAKOWSKI

Przewodniczacy Zespolu KEP
ds. Apostolstwa Trzezwosci i Os6b Uzaleznionych

Lomza, dnia 1 czerwca 2020 r.

1920-2020 cCUuD NAD WISEA
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»,CUD NAD WISLA”
W CASTEL GANDOLFO

Ks. Ignacy Skorupka - jeden z polskich bohateréw
narodowych - moze dzisiaj troche zapomniany, gdy umierat
trafiony bolszewicka kula, mial zaledwie 27 lat.

O ks. Ignacym Skorupce na ogé6! niewiele wiemy,
a polityka wladz komunistycznych minionego okresu,
prowadzaca do calkowitego wymazania go ze spolecznej
pamieci, w znacznej mierze przyczynila sie¢ do tego, ze
dzisiaj zwlaszcza mlodsze pokolenie Polakow niewiele moze
powiedzieé o tym duchowym, cichym bohaterze wojny
z bolszewikami 1920 roku.

Moze wiec czas po temu, aby naprawi¢ bledy minionej
epoki, a ks. Ignacemu Skorupce przywrocié nalezna pozycje
w panteonie bohaterow narodowych... Okazja ku temu moze
by¢ kolejny polski sierpien i mijajaca wlasnie 100. rocznica
heroicznego czynu polskiego duchownego, przyplaconego
Smiercia. Kim by! ten skromny kaplan, ktorego postawa
i osobowosé tak bardzo poruszyly nuncjusza apostolskiego
Achille Rattiego, ze kiedy po zakoiczeniu swojej misji
w Warszawie powrdcil do Watykanu, juz jako papiez Pius
XI i wyrazil pragnienie, aby w kaplicy papieskiej rezydencji
w Castel Gandolfo umieszczono obraz przedstawiajacy bitwe
pod Ossowem 2z centralnie pokazana na nim postacia ks.
Skorupki.

W obliczu zblizajacej sie nawalnicy bolszewickiej
i Smiertelnego zagrozenia odrodzonej po 123 latach
rozbiorow Polski, mlody kaptan, powodowany bezgranicznym
umilowaniem ojczyzny, poprosil swoich przelozonych
o powierzenie mu funkcji kapelana wojskowego. Nie od razu
zgode taka uzyskal, jednakze z czasem, na skutek wyraznego
poparcia ze strony o6wczesnego biskupa polowego Wojska
Polskiego Stanislawa Galla, zostal z koficem lipca 1920 roku.
mianowany kapelanem garnizonu praskiego, a 7 sierpnia,
uzyskal stanowisko kapelana lotnego 1. batalionu 236.
Pulku Piechoty Armii Ochotniczej. Batalion ten formowal sie
w budynku szkoly im. Wiladyslawa IV na warszawskiej Pradze
i skladal sie glownie z mlodziezy gimnazjalnej i akademickiej,
gotowej za wszelka cene bronié zagrozonej ojczyzny.
Atmosfere zagrozenia bytu niepodlegloSciowego kraju dalo
si¢ odczué na kazdym niemal kroku. Zdawano sobie sprawe,
ze konsekwencja ewentualnego niepowodzenia w zblizajacym
sie¢ starciu z bolszewikami byloby przeksztalcenie Polski
w kolejna republike sowiecka. Kto zyw, gotowal sie do
obrony ojczyzny. 12 sierpnia krasnoarmiejcy byli juz 10
km od Warszawy. Sytuacja na froncie polsko-radzieckim
stawala si¢ coraz bardziej dramatyczna. W dniach 14-15
sierpnia 1920 roku na przedpolach Warszawy w bitwie pod
Ossowem i Wolominem decydowaly sie losy nie tylko Polski,
ale i Europy. W wojnie z bolszewicka Rosja wobec ogromnej
przewagi wroga zwyciestwo Polakom mogl przyniesé tylko
cud. I stal sie cud - ,,Cud nad Wistq”.

Bitwa Warszawska slusznie uwazana jest powszechnie
przez historykow za 18. (liczac w porzadku chronologicznym)
najwazniejsza bitwe w dziejach Swiata, a jej znaczenie trudno
przecenié. I wlasnie w tej bitwie ks. Skorupka poderwal
zatrwozonych obroncow stolicy i idac w pierwszym szeregu
kontratakujacych polskich oddzialéw, w stule na ramionach,
trzymajac wysoko uniesiony w dioni krzyz, poprowadzit je

do zwycieskiej walki, sam ginac ugodzony kula rosyjskiego
zolnierza. Cialo bohaterskiego ksiedza przewieziono do
Warszawy, gdzie 17 sierpnia w kosciele garnizonowym
odbyly sie uroczystosSci pogrzebowe. Ks. Ignacy Skorupka,
awansowany do stopnia majora Wojska Polskiego, spoczal
na warszawskich Powazkach, a gen. J6zef Haller udekorowat
jego trumne nadanym mu posSmiertnie Krzyzem Virtuti
Militari.

Czesto podkresSla sie, ze dzieki postawie Polakéw
w bitwie pod Warszawa komunizm nie dotarl do Atlantyku.
Z pewnoscia sukces z 1920 roku spowodowal, ze wiele paiistw
Europy Srodkowej, ktére powstawaly i ksztaltowaly zreby
swojej panstwowosci po zakonczeniu I wojny sSwiatowej,
moglo przetrwaé i umocnié¢ swoja niezawislos¢.

Ks. Ignacy Skorupka doczekal sie niezwyklej - rzec
mozna - nobilitacji. Na zyczenie papieza Piusa XI lwowski
artysta Jan Henryk Rosen namalowal obraz upamietniajacy
zwycieska walke Polakéw z bolszewicka Rosja, a glowna
postacia przedstawionych wydarzei uczynil ks. Ignacego
Skorupke, podazajacego na czele polskich oddzialow
z uniesionym wysoko krucyfiksem. Scena ta przywodzi na
mysl inne, podobne w swej wymowie wydarzenia z historii,
ktorych zwyciestwo dokonalo sie¢ pod znakiem krzyza (np.
za czasOw cesarza Konstantyna Wielkiego czy krdla Jana III
Sobieskiego).

Papiez Pius XI, jeszcze jako nuncjusz apostolski, osobiScie
doswiadczyl zagrozenia ze strony Armii Czerwonej i byl
naocznym S$Swiadkiem warszawskich wydarzen. Doskonale
wiec rozumial znaczenie zwyciestwa polskiego oreza na
przedpolach Warszawy w sierpniu 1920 roku. Podczas
gdy wszyscy dyplomaci ewakuowali sie ze stolicy do
miejscowosci polozonych bardziej na zachdéd, w zagrozonej
przez bolszewikow Warszawie dobrowolnie pozostal jedyny
(obok przedstawiciela Turcji) dyplomata - wlasnie Achille
Ratti, pozZniejszy papiez Pius XI. Te chlubna postawe
wyrazajaca tez pelna aprobate Rattiego dla zrywu polskiego
oreza, nardod przez lata pamietal, a Jozef Pilsudski odznaczyt
go Orderem Orla Bialego. Gdy po skornczonej misji w Polsce
nuncjusz wracal do Watykanu, wi6zl ze soba kopie cudownego
Obrazu Jasnogorskiego. Obraz ten do dnia dzisiejszego
znajduje si¢ w papieskiej kaplicy w Castel Gandolfo. Przed
kilku laty, dnia 23 marca 2013 roku przed wizerunkiem
Madonny Czestochowskiej modlili si¢ wspdlnie dwaj papieze:
Franciszek i Benedykt XVI.

Warto tez wspomnieé, ze sympatia i wdziecznosé
Polakéw dla papieza Piusa XI za jego wczesSniejsza postawe
wobec warszawskich wydarzein z 1920 roku sprawily, iz
zostal uhonorowany przez nasz naréd dodatkowo mianem
spolskiego papieza”.

A na pamiatke zdarzen, ktorych papiez (jako nuncjusz)
byl naocznym Swiadkiem, w Castel Gandolfo do dzi§ widnieje
wizerunek skromnego polskiego ksiedza, bohatera ,,Cudu
nad Wisla”, ktorego bezgraniczne umilowanie ojczyzny
i bohaterski, przyplacony $miercia czyn tak zapadl w pamieé
»polskiego papieza”, ze dzieki niemu wciaz przypomina
Swiatu o bitwie, w ktorej Polska odparla skutecznie
bolszewickie hordy, ratujac niepodleglos¢ swoja i Europy.

Jubileusz 100. rocznicy ,,Cudu nad Wislq” niech bedzie
wyrazem wdziecznosci dla Bohaterow Narodowych i modlitwa
za umilowana Ojczyzne.
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