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Drogi Ksieze Dziekanie,
nasz rekolekcjonisto!

W imieniu calej wspdlno-
ty parafialnej, pragniemy
podziekowaé Ksiedzu za prze-
prowadzenie tegorocznych re-
kolekcji wielkopostnych.

Dzieki slowu, ktore do
nas kierowales bardziej
zrozumieliSmy podstawe naszej
chrzescijanskiej tozsamosci.
Prawdy Wiary, ktore sa nam
tak dobrze 2znane, zostaly
Przez nas na nowo rozpoznane
i zrozumiane.

Dziekujemy za ten
ewangeliczny trud wlozony
w  przygotowanie nas na
spotkanie ze Zmartwychwstalym
Chrystusem. SzczeS¢ Boze !

EWA DAWIDOWSKA
KRZYSZTOF PEPLINSKI
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SAKRAMENT
SWIETEJ SPOWIEDZI

WSTEP

Spowiedz Swieta to spotkanie z milosiernym
Ojcem. To On na nas czeka, On otwiera przed
nami swoje ramiona, On kolejny raz gotowy jest
nam przebaczy¢é nasze winy.

Wzorem naszej spowiedzi niech bedzie
postawa syna marnotrawnego. Owszem,
zgrzeszyl, doswiadczyl biedy, jaka zawsze

niesie ze soba grzech. Ale uczciwie przemyslal,
zbadal, rozeznal swoje postepowanie, zrobil
- jak to dzi§ mowimy - solidny rachunek
sumienia i przyznal sie do winy. To stalo sie
motywem jego powrotu. Wiedzial, Ze nie jest
godny byé synem, bo zmarnotrawil wszystko.
Ta Swiadomos§¢é byla podstawa zalu, skruchy,
pokory, unizenia. Te postawe zobaczyl ojciec
i przebaczajac mu wszystko, na nowo uczynil
go swoim umilowanym dzieckiem.

Przezyjmy i my tak samo nasza sakramentalna
spowiedz Swieta. Wro¢my do Ojca, doznajmy
radosci przebaczenia nam naszych win i ciepla
Ojcowskich ramion, w ktérych uspokoié
mozemy nasze skolatane serca.

WARUNKI
SAKRAMENTU POKUTY

1. Rachunek sumienia - dokladne zbadanie
stanu swojej duszy od ostatniej dobrej spowiedzi.

2. Zal za grzechy - wyrazenie smutku i skruchy
z powodu popelnionych grzechéw. Zaklada
on gleboka przemiane (nawrdcenie) calego
czlowieka. Obejmuje tez pragnienie pozbycia sie
wszelkiego przywiazania do grzechu.

3. Mocne postanowienie poprawy - szczere
postanowienie, zeby podjaé wszelkie starania
o unikanie wszystkich grzechow w przyszlosci:
nie chce tego czynicé.

4. Szczera spowiedZ - minimum koniecznym
do tego, aby spowiedz byla wazna, jest wyznanie

Bogu wobec kaplana wszystkich grzechow
ciezkich od ostatniej waznej spowiedzi.

8. Zadosé¢uczynienie Panu Bogu i blizniemu
- wypelnienie pokuty wyznaczonej przez
spowiednika i naprawienie krzywd wobec bliZnich
(nalezy podjaé konkretne dzialania, ktore
beda wynagrodzeniem blizniemu za krzywdy,
ktorych doznal z naszej strony, np. nalezy oddaé
skradzione pieniadze, badZz przywrdci¢ dobra
slawe temu, kto zostal oczerniony, i przeprosic
za wypowiedziane oszczerstwa).

N

MODLITWA
PRZED RACHUNKIEM SUMIENIA

Wszechmogacy i milosierny Boze, osSwieé mdj
umysl, abym poznal grzechy, ktore popelnilem,
i odmiefn moje serce, abym szczerze nawrdcil sie
do Ciebie. Niech Twoja milos¢ zjednoczy mnie ze
wszystkimi, ktorym wyrzadzilem krzywde. Niech
Twoja dobro¢ uleczy moje rany, umocni moja
stabo$é. Niech Duch Swiety obdarzy mnie nowym
zZyciem i odnowi we mnie milo§é, aby w moich
czynach zajasnial obraz Twojego Syna, ktory
z Toba zyje i kroluje na wieki wiek6w. Amen.

RACHUNEK SUMIENIA

L. Czy Bog zawsze jest w moim zyciu na pierwszym
miejscu? Czy jest co$S wazniejszego, cos$ lub ktos,
kto przeslania mi Boga? Czy myslalem o tym, ze
moga by¢é w moim zyciu wspolczesni bozkowie,
ktorzy zajmujac moj czas, wyobraznie, oddalaja
mnie od Boga?

II. Czy Bég, Jego Imie, Jego Osoba, Jego
wszechmoc jest wartoscia, ktora szanuje? Czy
odnosze sie do Boga w Trdojcy Jedynego, do ran

Jezusowych, do Maryi i Swietych z szacunkiem?
Czy zwracam si¢ do Boga z o wiele wiekszym
szacunkiem od tego, ktéry okazuje rodzicom,
bliskim, przyjaciolom?

Ill. Czy podarowany mi dzien Swiety, a wiec
niedziela, Swieta, jest dniem uczestnictwa we Mszy
Swietej? Czy owocnie, uwaznie, ze skupieniem
uczestnicze we Mszy? Czy jest to czas mojego
odpoczynku od tygodniowych zmagafi w pracy?
Czy sSwietuje ten wolny dzieni, poSwiecajac czas
rodzinie i najblizszym?

IV. Rodzice, zaraz po Bogu, sa w moim zyciu
najwazniejsi. Czy modle sie codziennie za nich,
gdy oni juz odeszli do domu Ojca? Czy nawiedzam
cmentarz? Czy zamawiam Msze Swieta, W rocznice
ich Smierci? A jeSli rodzice 2zyja i mieszkaja
z dala od mego miejsca zamieszkania, to czy ich
odwiedzam? Czy nie zgadzam sie zbyt latwo na
ich samotnosé¢, bo zajety jestem wieloma moimi
sprawami? Czy opiekuje sie chorymi rodzicami?
Czy ucze tego moje dzieci, aby i one dbaly o mnie
w czasie mojej starosci?

V. Czy dbam o moje zdrowie fizyczne i psychiczne,
ktore jest darem Boga? Czy nie niszcze zdrowia
poprzez alkohol, inne szkodliwe uzywki spozywane
w nadmiarze? Czy nie bylo w moim zyciu decyzji
o zabiciu dziecka poczetego? A moze w jakikolwiek
sposdb uczestniczylem w tej zbrodni, namawiajac,
zezwalajac na ten proceder?

VI. Czy czyste i skromne sa moje mysli, moja
wyobraznia? Czy nie napelniam jej niewlaSciwymi
obrazami, lektura, filmami? Czy dbam o piekno
i skromnos$¢é moich slow, wyrazeni? Jak méwie do
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innych, poruszajac tematy osobiste i intymne?
Czy we wspolzyciu malzeniskim kieruje sie nauka
Kosciola? Czy znam te nauke? Czy czuwam nad
tym, by moje zycie zmyslowe podporzadkowac
zasadom czystosci, skromnosci dostosowanej do
mojego obecnego stanu zycia?

VIL. Czy szanuje cudza wlasno§é? Czy nie bogace
sie kosztem innych? Czy w moim zyciu, rowniez
zawodowym, jestem uczciwy? Czy umiem dzielié¢
sie z innymi, bardziej potrzebujacymi pomocy?
Czy nie oszukuje moich podwladnych lub
pracodawcow?

VIII. Czy umiem panowaé nad wypowiadanym
slowem? Czy nie krytykuje, nie znajac dokladnie
sytuacji? Czy w wypowiadanych przeze mnie
slowach dominuje dobro czy tez negatywny osad?
Czy moje wypowiedzi nie sa wypelnione gniewem,
zlosliwoscia, niesprawiedliwa ocena innych?

IX. Czy potrafie czuwaé nad wszelkimi
pragnieniami, pozadaniami, ktére rodza sie
w moim sercu? Czy pragnienie posiadania jest
podporzadkowane zasadom moralnym i dobru
innych?

X. Czy umiem cieszyé sie i zadowolié sie tym,
co mam? Czy pragnienie wiekszego bogactwa nie
przestania mi poczucia wdziecznosci Bogu za to,
co juz posiadam?

MODLITWA NA ZAKONCZENIE
RACHUNKU SUMIENIA

Panie, Jezu Chryste, staje przed Toba obciazony
balastem mojej grzesznosci. Obdarz mnie, prosze,
laska i wola odejScia od mego dotychczasowego
zycia. W zbudz we mnie ducha pokuty i przemien
moje serce wedlug Twego upodobania. Ktoéry
zyjesz i krolujesz na wieki wiekow. Amen.

MODLITWA PO SPOWIEDZI

Panie Boze, ktory odnowile§ mnie na
podobieistwo swojego Syna, spraw, abym
doznawszy milosierdzia, Swiadczyl wsréd Swiata
o Twojej milosci.

Przyrzekam, moj Jezu, ze uczynie wszystko,
bym Cie nie zasmucal grzechami. Duchu Swiety,
dopoméz mi, bym zachowal czystoS¢ serca
i unikal grzechu.

Dziekuje Ci, Panie Jezu Chryste, za laske
pojednania z Toba. Daj mi odwage i moc, bym
umial przeprosi¢, naprawié¢ i zadoSc¢uczynié
krzywdy moim bliskim.

Dzieki Ci, Jezu, za odpuszczenie moich
grzechow. Ty wiesz, Zze pomimo moich upadkéw
kocham Cie i chce by¢ z Toba. Dziekuje Ci za
laske sakramentalna, ktora mnie umacnia do
walki z grzechem. Amen.

ks. WIESLAW PIETRZAK SCJ

X

PROBOSZCZ MIERZESZYNSKO-PRZYWIDZKI
KSIADZ ILDEFONS KUNEMUND (1941-1946).
WSPOMNIENIE w 110. ROCZNICE URODZIN i 40. SMIERCI

1 wrzesnia 1939 roku wybuchia II
wojna Swiatowa, a 21 listopada tego
roku zostal aresztowany i nastepnie
rozstrzelany proboszcz mierzeszynski
ksiadz Johannes Aeltermann. W tej
sytuacji nastapil wakat na urzedzie
proboszcza, ktory w  charakterze
administratora objal proboszcz z Trabek
Wielkich ksiadz Feliks Glowienka. Po
nim od lipca 1940 do 1941 roku w parafii
mierzeszyisko-przywidzkiej (w tym
czasie byly one polaczone od 1701
roku unia personalna) pracowal wczesniejszy administrator
i katecheta w Pregowie ksiadz Peter Edward Thiessen. Jego
nastepca po przeniesieniu na funkcje wikarego w koSciele
Sw. Mikolaja w Gdansku i wikarego ekspozyta w Marynowach
zostal ksiadz Ildefons Kiinemund, ktérego przeniesiono
z parafii Sw. Brygidy w Gdafsku.

Urodzil sie 26 grudnia 1913 roku w Gdafisku jako syn
Andrzeja i Marii z domu Osterheld. W dwa dni pézniej
zostal ochrzczony w kosciele Serca Jezusowego w Gdafisku
Wrzeszczu. Oboje rodzicow stracil w wieku 14 lat. Niewatpliwie
opieke nad nim sprawowala rodzina, gdyz udalo mu sie
zdobyé w 1932 roku sSwiadectwo dojrzaloSci w gimnazjum
w Gdanisku Oliwie.

Nastepnie ksztalcil si¢ w latach 1932-1934 w Seminarium
Duchownym w Braniewie, po czym udal sie na dalsze studia
teologiczne do Innsbrucku w Collegium Canisianum. Tu 25
lipca 1937 roku uzyskal Swiecenia kaplafiskie i odprawilt
Msze Swieta prymicyjna. Pozostajac przez kilka miesiecy bez
przydzialu duszpasterskiego udal sie do Krakowa, gdzie uczyt
sie jezyka polskiego. Jak sie¢ wspomina do kofica swej pracy
w parafii postugiwal sie tamana polszczyzna.

Pierwszym urzedem, ktéry mlody neoprezbiter zaczal
sprawowaé byl wikariat w parafii sw. Krzyza w Gdafisku
Wrzeszczu (1937-1938), a potem wikariaty w parafii Sw.
Franciszka z Asyzu w Gdafisku Emaus (1938-1939), parafii
Sw. Mateusza Apostola w Nowym Stawie (1939-1940), w ktorej
zastapil ksiedza Petera Edwarda Thiessena i parafii Sw.
Brygidy w Gdanisku (1940-1941). Od lipca 1941 do 1945 roku
sprawowal funkcje administratora parafii mierzeszynsko-

przywidzkiej.
4 wrzesnia 1945 roku przemawial na wuroczystosci
rozpoczecia pierwszego powojennego roku szkolnego

i odprawil w jego intencji nabozenstwo, a w listopadzie tego
roku blogostawil nowozenicow z Olszanki.

Wkrotce probostwo mierzeszyriskie objal nowy proboszcz
ksiadz Tomasz Kolakowski, a ksiadz Ildefons Kiinemund
zostal mianowany proboszczem w parafii w Przywidzu, ktéra
w 1947 roku zostala oddzielona od parafii mierzeszynskiej.

15 wrzes$nia 1946 roku ksiadz Ildefons Kiinemund wraz
z nowym proboszczem uczestniczyl w gminnych dozynkach
zainicjowanych Msza Swieta celebrowana przez proboszcza,
na ktorej wyglosil okolicznosSciowe kazanie.

W 1957 roku ksiadz Ildefons Kiinemund pozostajacy
w kregu zainteresowania stluzby bezpieczenstwa wyjechat do
Niemiec Zachodnich.

Tu w latach 1957-1959 pracowal jako nauczyciel religii
w szkole zawodowej w Troisdorf, a 1 wrzesSnia 1959 roku
ksiadz Ildefons Kiinemund objal po ksiedzu Heinrichu Vobbe
jako proboszcz parafie pw. Chrystusa Kréla w Bonn - Holzlar.
Udzielal sie tez aktywnie w pracy z mlodzieza, dla ktorej udato
mu sie wraz z zarzadem koScielnym wybudowaé¢ schronisko
i w zyciu wspélnoty parafialnej.

6 maja 1979 roku ze wzgledu na zly stan zdrowia
zrezygnowal po 20 latach pracy z pelnienia urzedu proboszcza
i objal obowiazki kapelana kosSciola pw. §w. Jana Chrzciciela
w Kreuzkapelle kolo Much. Zmart 3 listopada 1983 roku
i zostal pochowany na cmentarzu parafialnym w Holzlar.

DARIUSZ DOLATOWSKI
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DAY

STOWARZYSZENIE
i

ul. Prezydenta Lecha Kaczyviiskiego 30 C/9, 80-364 Gdansk

Gdansk, dnia 22. 03. 2023r.

Ks. Andrzej Sowinski
Proboszcz
Parafii §w Bartlomieja Apostola
w Mierzeszynie

W $rode 22 marca otrzymatem list i 4 gazetki parafialne. Dzigkuj¢ serdecznie
za mite sfowa pod moim adresem. Po przeczytaniu gazetek parafialnych
jestem pod wrazenie zawartych w nich tresci religijnych i patriotycznych .
Ks Proboszcz nawigzuje w tych pismach do tradycji pomorskich ksigzy z
okresu zaborow jak i Il wojny swiatowej kiedy to trzeba byto broni¢ wiary i
mowy ojczystej, cho¢ dzi$ nie ma juz represji za mowe polska. Trzeba tak
jak za tamtych czaséw modli¢ si¢ do Boga i dba¢ prawdg i patriotyzm.

W tych dwdch nr gazetki parafialnej oba te nurty zauwazytem. Dostrzeglem
takze bliski kontakt z wiernymi parafii, wsrod,ktorych znalaztem mojego
przyjaciela z Portu Gdanskiego Wiadystawa Ornowskiego ,ktory
wyprowadzit sie z Gdanska i zamieszkal z zong Maria w Mierzeszynie.
Panstwo Ornowscy sa na terenie naszego wojewddztwa znani od lat jako
filantropi. Ostatnio bardzo ofiarnie pomagaja walczacej Ukrainie.

Ks Proboszczu, ja mieszkam w Gdansku od 1958 r. Tu po zakonczeniu
stuzby wojskowej rozpoczatem prace jako doker. Tu bytem brygadzista
dzwigdéw, tu dwukrotnie mnie skazano w stanie wojennym Tu dziatalem w
podziemiu kiedy nie siedziatem. Takze redagowatem ,,Portowca”, nasze
portowe pismo. Po ,,okraglym stole” w 1989 bylem dwie kadencje postem.
W latach 1998 -2006 bytem radnym miasta Gdanska. Znatem wielu juz
niezyjacych ksiezy i biskupdw z naszych diecezji. Moim najwigkszym
osiggnieciem jest przywrocenie krzyza na mogity zotnierzy Westerplatte w
1981 r. zbudowanie tablicy upamigtniajacej spotkanie Papieza z mtodzieza
w czerwc1987r na Westerplatte, budowa pomnika Papieza i Reagana w
parku nadmorskim w Gdansku. Mysle, ze m6j kolega Ornowski wspominat
Ksiedzu o mnie .

Artykuty z Waszych biuletynow chetnie bedziemy publikowac na

Facebooku na naszej stronie ,, Stowarzyszenie Godnos¢ ,,

Serdecznie Pozdrawiam. Szcz¢s¢ Boze .

Przesytam pozdrowienia od naszego ks kapelana Ludwika Kowalskiego

Probposzcz bazyliki $w Brygidy - ‘V[
. ot

Czestaw Nowak- Prezes Stowarzyszenia ,,Godnos¢”

Tel.: +48 603 937 359 KRS: 0000126627 NIP: 5842596970 Regon: 192743806

Stowarzyszenie ,,Godnodé®, ul. Prezydenta Lecha Kaczyiskiego 30 C/9, 80-364 Gdansk
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